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Sobre a Coluna 
O Instituto Mulheres na Regulação mantém, desde fevereiro de 2023, coluna de opinião no JOTA dedicada 
a ampliar a compreensão sobre o que é regulação, quem a conduz e por que ela importa para a vida de 
cidadãos e empresas. A coluna dá voz às mulheres e é construída a partir de suas experiências práticas na 
regulação.

1. Diretrizes de Conteúdo
1.1 Eĝc«Āì�ė�jajp p Iµpj�ø�ì³¾

Os artigos devem ser inéditos e exclusivos para a coluna, não podendo ter sido publicados em outros 
veículos de comunicação.

1.2 Ab¾äja�p³ Tp³áø�ca

Os artigos devem abordar questões ligadas à regulação e/ou equidade de gênero, diversidade e 
inclusão;

Os artigos devem adotar abordagem relevante para os cenários político, legislativo, técnico, jurídico ou 
econômico;

 É importante que as pautas sejam atuais e bem contextualizadas no cenário jurídico e regulatório 
(local, nacional, regional, internacional);

Os artigos devem realizar conexão clara com debates públicos de interesse geral;

Abordagem deve ser relevante e contribuir para o entendimento de questões complexas.

1.3 P«Āäa«�jajp jp Ppäìápcø�ėaì

O posicionamento das autoras não precisa estar alinhado a outras opiniões previamente publicadas;

A diversidade de perspectivas é valorizada e incentivada;

Todos os pontos de vista devem ser sustentados por argumentos fundamentados e evidências.

2. Autoria
2.1 Ppä��« jaì AĀø¾äaì

Não há restrição quanto à formação acadêmica ou área de atuação;

A diversidade de trajetórias e experiências é um valor para a coluna.

2.1 L�³�øp jp AĀø¾äaì

Máximo de 3 autoras por artigo;

Em caso de colaboradores homens, uma mulher sempre deve participar como primeira autora.



3. PajäÜpì Éø�c¾ì p jp QĀa«�jajp
3.1 Rpìáp�ø¾ p Éø�ca

Textos com linguagem ofensiva não serão aceitos;

Não serão tolerados conteúdos que promovam qualquer tipo de preconceito ou discriminação;

Apologia a crimes ou atividades ilegais resultará em rejeição automática;

O debate deve ser civilizado e respeitoso, mesmo em temas controversos.

3.2 R��¾ä Aµa«�ø�c¾ 

Fatos distorcidos ou interpretações infundadas não serão aceitos;

Argumentos devem ter embasamento técnico adequado;

Fontes devem ser confiáveis e verificáveis;

Opiniões pessoais devem ser claramente distinguidas de fatos.

4. Eìápc���cafÜpì Tqcµ�caì 
4.1 F¾ä³aø¾ p Eĝøpµìã¾ 

Limite máximo: 8.000 caracteres com espaços;

Formato: artigo de opinião (op-ed), com linguagem clara, objetiva e acessível;

Estrutura lógica e coerente na apresentação das ideias.

4.2 Rp�päuµc�aì p C�øafÜpì

Referências devem ser feitas preferencialmente por links ativos;

Notas de rodapé devem ser usadas com moderação;

Informações complementares não devem prejudicar a fluidez do texto;

Todas as fontes devem ser devidamente creditadas.

4.3 Eìø�«¾ Ej�ø¾ä�a«

Tom reflexivo e analítico;

Base em dados, experiências pessoais e/ou recomendações internacionais;

Uso de linguagem clara, direta e acessível, evitando jargões técnicos excessivos ou termos exclusivos 
de uma área específica;

Sempre que conceitos especializados forem necessários, recomenda-se explicar de forma didática;

Os textos devem prezar pela clareza, de modo a serem compreendidos por diferentes públicos;

A simplicidade da linguagem deve conviver com a densidade analítica, garantindo que o conteúdo seja 
rigoroso sem perder clareza e objetividade.



5. P¾«�ø�ca jp Uì¾ jp Iµøp«��uµc�a Aäø���c�a« 

5.1 Uso Permitido

Ferramentas de IA podem ser utilizadas como 
suporte para:

Revisão de texto e correção gramatical;

Estruturação e organização de ideias já 
desenvolvidas pelo autor;

Verificação de estilo e clareza textual;

Checagem de consistência argumentativa.

5.2 Uso não Permitido

Não serão aceitos artigos produzidos 
majoritariamente por IA generativa;

IA não pode ser utilizada para redigir 
parágrafos ou seções inteiras;

Reproduções automáticas de conteúdo são 
inadmissíveis;

Textos sem identidade autoral clara serão 
rejeitados.

Responsabilidade Autoral

Autoras devem garantir formalmente a originalidade e autenticidade dos textos. A autoria 
humana deve permanecer central na produção. Capacidade de análise crítica e argumentação 
própria são fundamentais. Qualquer uso de IA como suporte deve ser transparente quando 
solicitado.

6. Eĝápcøaø�ėaì jp C¾µøä�bĀ�fã¾

6.1 Originalidade

Novos ângulos de análise sobre temas conhecidos são incentivados;

Conexões inéditas entre temas ou áreas são bem-vindas;

Perspectivas inovadoras que enriqueçam o debate são priorizadas.

6.2 Abordagem Construtiva

Artigos que apenas identifiquem problemas devem, preferencialmente, sugerir caminhos ou soluções;

Análises propositivas são particularmente valorizadas;

Contribuições para o debate público devem ser substantivas.



7. Pä¾cpìì¾ Ej�ø¾ä�a«

1 SĀb³�ììã¾
Artigos devem ser submetidos em formato digital

Ordem de publicação segue cronologia de recebimento, salvo exceções editoriais

Datas comemorativas ou temas de urgência podem alterar a programação

2 Aėa«�afã¾
Todos os artigos passam por avaliação editorial

Critérios incluem relevância, qualidade, originalidade e aderência às diretrizes

Feedback construtivo pode ser fornecido para melhorias

3 PĀb«�cafã¾
Frequência semanal

Divulgação através dos canais oficiais da publicação

Autoras são comunicadas sobre a data de publicação

Esta política editorial está sujeita a revisões periódicas para garantir sua adequação aos objetivos da 
coluna e às melhores práticas editoriais.


